
Restaurants und Bars in Yangon 

House of Memories 

Adresse: 290, U Wisara Road, Stadtteil Kamaryut,Yangon 
Tel: 951 - 525195, 534242 

Wer historisch orientiert ist und mehr über General 
Aung Sang (Vater der Oppositionsführerin Aung San 
Suu Kyi, die sich seit den späten 1980'er-Jahren für 
eine gewaltlose Demokratisierung ihres Heimatlandes 
einsetzte und 1991 dafür den Friedensnobelpreis 
erhielt) erfahren und auf eine gepflegte 
Kolonialatmosphäre nicht verzichten möchte, dem 
empfehlen wir das Restaurant "House of Memories". 

Das Restaurant im Kolonialstil befindet sich umgeben 
von einem wunderschönen Garten. In seiner 
Vergangenheit wurde das Gebäude als Hauptquartier 
für die BIA (Burma Independence Army) und die BDA 
(Burma Defense Army) verwendet. Das Haus ist gefüllt 
mit Erinnerungen der Personen, die für die Freiheit 
Myanmars in den Kampf zogen. Sie können das 
Gebäude und die darin gezeigten Ausstellungsstücke 
und Fotos erkunden. Außerdem befindet sich dort ein 
Raum, der nach dem General Aung San benannt ist. 
Dieser diente dem General früher als Büro und enthält 
bis heute einige persönliche Gegenstände des 
Generals wie beispielsweise seine Schreibmaschine. 
Antike Möbel und Einrichtungsgegenstände verleihen 

dem Restaurant ein gemütliches Flair. Jeden Abend ab 20 Uhr wird eine musikalische 
Klavierunterhaltung geboten.  

Die angebotenen Speisen reichen von traditionellen Gerichten aus Myanmar über Chinesische 
und Internationale Küche. Vor allem die Auswahl an Reisgerichten ist sehr groß.  

Junior Duck 
Adresse: Nanthidar Compound, Pan Soe Tan Saikkan, 
Strand Road, Yangon 
Tel: 95-1 249421 

Wer gut und relativ preisgünstig Ente essen oder ein Bier 
genießen möchte und mit den Einheimischen im gleichen 
Restaurant sitzen will, dem empfehlen wir ein Restaurant 
der Junior-Duck-Kette. Zum Beispiel das Hafen-Junior-Duck 
in Yangon am Fluss. Dort gibt es auch einen 
Kinderspielplatz. Hier erhalten Sie asiatische und 
chinesische Küche.   



Le Planteur Restaurant 

Adresse: 22B, Kaba Aye Pagoda Straße (in der Nähe 
des Golden Hill Turms) 
Bahan Township, Yangon 
Tel: 95-1-541997 
Küche: Französisch 

Dies ist das beste Restaurant, um in Myanmar 
französische Gerichte mit indischem Einschlag zu 
genießen. Eine Tischreservierung ist empfehlenswert.  

Monsoon Restaurant & Bar 
Adresse: 85-87, Theinbyu Straße, 
Botataung Township, Yangon 
Tel: / Fax : 95-1-295 224 
Küche: Asiatisch 

Das Restaurant in einem alten Kolonialgebäude in der 
Innenstadt lädt mit seiner Gestaltung, guter Musik und 
vor allem gutem Essen zu angemessenen Preisen ein. 
Eröffnet wurde das Lokal 2005 und zählt zu den 
bekanntesten in der Stadt.  
Hier erhalten Sie burmesische, thailändische, 
vietnamesische und kambodschanische Gerichte. 
Außerdem werden verschiedene gesunde Säfte aus 
Gemüse und Obst angeboten.  

Padonmar Restaurant 
Adresse: No. 105/107, Kha Yae Bin Road, Stadtteil 
Dagon 
Zwischen Pyi Daung Su Yeik Tha (Helpin) und 
Manawhari 
Straße/ Ahlone Straße, Yangon, Myanmar 
Tel: (95-1)538 895, 7302 9973 
Küche: Burmesisch und Thailändisch 

In dieser Villa in einer Wohngegend erhalten Sie 
burmesische und thailändische Küche.  

Green Elephant Restaurant 
Adresse: No.519(A), Pyay Straße 
Thiri Mingalar Lane ( Attia Straße) 
Stadtteil Kamayut, Yangon 
Tel : 95-1-537706, 535 231, 536 502 
Fax : 95-1-537706 
Küche: Burmesisch 

Hier gibt es leckere burmesische Gerichte im Freien. Abends 
ist das Restaurant in der Regel gut gefüllt.  



Sabai Sabai Thai Restaurant 
Adresse: No. 232, Dhamazedi Straße 
Stadtteil Bahan, Yangon 
Tel: 95-1-544724 
Küche: Thai 

Wenn Sie Thai Gerichte mögen, ist dies eine gute Adresse. Die Preise sind angemessen und das 
Restaurant sehr belebt.  

50th Street Café Restaurant Bar 
Adresse: No. 9/13, 50. Straße 
Stadtteil Botataung, Yangon 
Tel : 95-1-397060 
Fax : 95-1-397061 
Küche: International 

Dieses Pub in der Innenstadt bietet Pizzas und westliche Gerichte an. 
Es gibt auch einen Billardtisch und Fernsehübertragungen.  

Bei den Einheimischen beliebt: 

Aung Thukha 
Adresse: No. 17/A, 1. Straße, West Shwegonedine 
Stadtteil Bahan, Yangon.  
Tel: 95- 01 525-194 

Im Aung Thukha erhalten Sie traditionelle burmesische Gerichte. Sie können im Freien oder im 
1. Stock essen.

Feel Myanmar Cuisine 
 Adresse: 124 Pyidaungsu Yeiktha Straße 
Stadtteil Dagon, Yangon  
Tel: 95- 01 725-736 

In der Nähe der Shwedagon Pagode werden Ihnen hier 
lokale Gerichte in einer sauberen belebten Gegend 
serviert. Eine gute Gelegenheit, um traditionelle 
burmesische Gerichte zu probieren.  

Shwe Yee 
Adresse: No 27, Maha Bawga Straße, Myaynigone 
Stadtteil Sanchaung, Yangon 
Tel: 95- 01 501-165 

Das Shwe Yee ist ein traditioneller burmesischer Teeshop. Dort werden auch verschieden 
Snacks, Nudeln, das Nationalgericht Mohinga (Fisch-Nudelsuppe) sowie Own Noe Khaug Swe 
(Hühner und Kokosnuss Nudelsuppe) angeboten.  



Shwe Li 
Adresse: Ecke Pyay Straße und Nanat Taw Straße, 
Stadtteil Kamayut, Yangon.  

Hier gibt es abends Barbecue. Sie können sich ihre 
Bratspieße aussuchen und diese werden dann fertig 
gegrillt an Ihren Tisch gebracht. Neben den Spießen gibt 
es auch andere Gerichte. Vor allem an den 
Wochenenden ist es hier sehr belebt.  

19. Straße

Die Hauptstraße in Chinatown ist gefüllt mit kleinen Verkaufsständen, die von 17 Uhr bis spät in 
die Nacht geöffnet haben. Hier treffen sich die Einheimischen mit Freunden auf ein Bier. Sie 
können ausgefallene Gerichte probieren, aber es gibt auch eine große Auswahl an verschiedenen 
Reisgerichten. In der 19. Straße herrscht eine einmalige Atmosphäre.  

Bars in Yangon 

The Strand 
Adresse: 92, Strand Road,  
Kyauktadatownship, Yangon.  
Tel: 95-01 243377, 243378, 243387 

In dem bekannten Hotel befindet sich eine Bar im 
Kolonialstil. Hier erhalten Sie Bier vom Fass, Wein und 
Cocktails. Darunter auch der bekannte "The Strand Sour". 
Die Bar befindet sich eher in der gehobenen Preisklasse. 
Freitags gibt es aber eine Happy Hour.  

50. Straße
Adresse: No. 9/13, 50. Straße 
Stadtteil Botataung, Yangon 
Tel : 95-1-397060 

Die Bar im westlichen Stil verfügt über einen 
Billardtisch und es wird Musik gespielt. Am 
Wochenende treffen sich hier sowohl Ausländer als 
auch Burmesen.  



Mr Guitar 
Adresse: No. 22, Sayasan Straße, 
Stadtteil Bahan, Yangon.  
Tel: 95-01 701270 

Die Bar wurde von einem bekannten Musiker und Künstler gegründet. In dem stilvollen aber 
dennoch lockeren Lokal wird Live Musik gespielt. Diese reicht von Rock über Country bis hin zu 
traditionellen burmesischen Klängen. Mr. Guitar ist sowohl bei Burmesen als auch bei Ausländern 
beliebt. Bier erhalten Sie zu einem angemessenen Preis und es gibt eine gute Auswahl an 
Gerichten. Neben der Bar ist eine Kunst Gallery und viele junge Burmesen malen in der Bar 
Karikaturen.  

Tokyo’s Bar 
Adresse: 2. Stock, The Grand Mee Ya Hta Executive Residences 
372, Bogyoke Aung San Straße,  
Stadtteil Pabedan, Yangon 
Tel: 95-1 256355 (Grand Mee Ya Hta) 
Tel: 95-1 385131 (direct phone)  

In der Bar im 2. Stock eines Hotels wird häufig Live Musik gespielt. Hier finden Sie eine große 
Auswahl an Wein, Spirituosen und köstlichen Snacks.  


